
EBEARGE 2025 Kongresinde Bölümümüzden Önemli Bilimsel Katkılar 

Ebelikte Eğitim Araştırma Geliştirme Derneği (EBEARGE) tarafından 27-29 Kasım 2025 

tarihlerinde İzmir’de ‘‘Sağlık Araştırmaları’’ ana temasıyla düzenlenen 2. Uluslararası Ebelik 

Eğitim Araştırma Geliştirme (EBEARGE) Kongresi, bölümümüz akademisyenlerinin yoğun 

katılımı ve değerli bilimsel katkılarıyla başarıyla tamamlandı. Bölümümüz kongreye 1 

düzenleme kurulu üyesi, “Sağlık Alanında Randomize Kontrollü Çalışmalar” başlıklı 1 kurs, 2 

davetli konuşmacı, 2 oturum başkanlığı, 11 sözlü bildiri ile katkı sunmuştur. Ayrıca bölüm 2 

bildiri birincilik ve ikincilik ödülü almıştır. 

Düzenleme Kurulunda Temsil: Bölümümüz öğretim üyesi Doç. Dr. Deniz Akyıldız, kongre 

Düzenleme Kurulu’nda aktif rol aldı. 

Kongrede Düzenlenen Kurs: Kongre kapsamında bölümümüz öğretim üyeleri Doç. Dr. Deniz 

Akyıldız ve Dr. Öğr. Üyesi Semra Pınar tarafından “Sağlık Alanında Randomize Kontrollü 

Çalışmalar” başlıklı kursu başarıyla gerçekleştirdi. 

Davetli Konuşmacılar: Dr. Öğr. Üyesi Güldane Damla Kaya “Deneysel Araştırmalar: Durum, 

Deneyimler, Örnekler” başlıklı ve Dr. Öğr. Üyesi Semra Pınar “Doktora Sonrası Araştırma 

Fırsatları” başlıklı konuşmasıyla davetli konuşmacı olarak yer aldı. 

Panel ve Oturum Başkanlıkları: Doç. Dr. Deniz Akyıldız, “Araştırma Tasarım ve 

Yöntemleri” Panelinde oturum başkanlığı yaptı ve Dr. Öğr. Üyesi Esra Karataş Okyay, 

kongrede sözel bildiri oturum başkanlığı görevini yürüttü. 

Sözel Bildiri Sunumları: Kongrede bölümümüz akademisyenleri çok sayıda bildiriyi sözlü 

olarak sundu: 

Dr. Öğr. Üyesi Güldane Damla Kaya: Yapay Zekânın Hemşirelik ve Ebelik Alanındaki 

Akademik Araştırmalardaki Rolü: Sistematik Derleme, Müzik Terapinin Gebelik, Doğum ve 

Doğum Sonrası Dönemde Kullanımı: Anksiyete, Depresyon, Stres ve Anne–Bebek 

Bağlanmasına Etkisi, Sağlık Profesyonelleri ve Sağlık Bilimleri Öğrencilerine Yönelik Yas 

Bakımı Eğitim Programları: Sistematik Derleme ve Meta-analiz ve Gebelik Döneminde 

Duygusal Yeme Düzeylerinin Belirlenmesi ve İlişkili Metabolik Faktörler 

Doç. Dr. Aysel Bülez: Yeşil Ebelik Algısı Ölçeği: Bir Ölçek Geliştirme Çalışması 

Emine Aksüt Akçay, Hatice Gül Öztaş, Gülnaz Erdi: Yüksek Riskli Gebe Kadınların Kaygı 

Düzeyleri ve İlaç Uyumu 

Hülya Kamalak, Emine Aksüt Akçay, Gülnaz Erdi: Obstetrik Şiddet Algısının Doğum 

Sonrası Ebeveynlik Davranışı ile İlişkisi: Karşılaştırma Çalışması 

Eda Sever, Esra Karataş Okyay: İnfertil Kadınlara Uygulanan Motivasyonel Görüşmelerin 

İnfertiliteden Etkilenme, Öz Yeterlik ve Stresle Baş Etmeye Etkisi 

Aslıhan Bolat Sela, Esra Karataş Okyay: Doğum Öncesi Dönemde Emzirme Korkusunun 

Doğum Sonrası Emzirme Sorunları, Yetersiz Süt Algısı ve Emzirme Başarısına Etkisi 

Esra Karataş Okyay, Sinem Güven Santur, Zeliha Özşahin, Çiğdem Karakayalı: Duygusal 

Özgürlük Tekniklerinin Menopoz Semptomları, Yaşam Kalitesi ve Depresyon Düzeyine Etkisi: 

Randomize, Sham Kontrollü Çalışma 



Bildiri Ödülleri: Sistematik Derleme-Meta-analiz sözel bildiri ödülleri kapsamında, 

bölümümüz öğretim üyesi Dr. Öğr. Üyesi Güldane Damla Kaya’nın çalışmaları önemli başarılar 

elde etmiştir: “Yapay Zekânın Hemşirelik ve Ebelik Alanındaki Akademik Araştırmalardaki 

Rolü: Sistematik Derleme” başlıklı bildiri sözel bildiri birinciliği ve “Sağlık Profesyonelleri ve 

Sağlık Bilimleri Öğrencilerine Yönelik Yas Bakımı Eğitim Programları: Sistematik Derleme ve 

Meta-analiz” başlıklı bildiri ise sözel bildiri ikinciliği ödülüne layık görülmüştür. 

Bölümümüz, EBEARGE 2025 Kongresinde hem bilimsel katkı hem de organizasyonel 

sorumluluk anlamında güçlü bir temsil göstermiş; ulusal ve uluslararası düzeyde görünürlüğünü 

artırmıştır. Katkı sunan tüm akademisyenlerimizi tebrik ederiz. 
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RKÇ Kurs Katılımcılarının Bilgi Testi Ön Test-Son Test Sonuçları 





 



 







 

 


